
 

   CRITERI PER ATTRIBUZIONE VOTI DISCIPLINE:  Motoria classe prima 
 

VOTO/LI
VELLO 

DESCRIZIONE DEL LIVELLO DESCRITTORI DEGLI APPRENDIMENTI 

5 Le conoscenze sono frammentarie e poco consolidate, anche se significative          

per l’apprendimento. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure è poco          

consapevole, presenta errori  e dipende da costante esercizio. 

Le abilità di svolgere compiti e risolvere problemi dipendono da precise           

istruzioni e supervisione dell’adulto o di compagni più esperti. 

L’iniziativa personale e l’impegno nell’apprendimento abbisognano di       

miglioramento nell’ autoregolazione e nell’organizzazione dei tempi, delle        

strategie e dei materiali. 

- L’alunno acquisisce consapevolezza di sè attraverso la       

percezione del proprio corpo e la padronanza degli schemi         

motori e posturali nel continuo adattamento alle variabili        

spaziali e temporali contingenti. 

- Utilizza il linguaggio corporeo e motorio per comunicare ed          

esprimere i propri stati d’animo. 

- Sperimenta alcune esperienze che permettono di maturare       

competenze di gioco-sport. 

- Inizia a rispettare i criteri base di sicurezza per sè e per gli             

altri. 

- Inizia a riconoscere alcuni essenziali principi relativi al        

proprio benessere psicofisico. 

- Comprende il valore delle regole e l’importanza di        

rispettarle. 

6 Le conoscenze sono essenziali , non sempre collegate, ma significative per           

l’apprendimento. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure non è del tutto            

consapevole, dipende da costante esercizio, presenta errori. 

Possiede abilità di svolgere compiti e risolvere problemi semplici, ancorché          

sorrette da istruzioni dell’adulto o di compagni più esperti. 

L’iniziativa personale e l’impegno nell’apprendimento sono evidenti, ma        

vanno incrementate l’organizzazione dei tempi, dei materiali e delle         

strategie di lavoro. 

7 Le conoscenze sono essenziali, significative per l’apprendimento e 

consolidate. 



 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure, una volta 

acquisite le istruzioni fondamentali, è sufficientemente autonoma, 

ancorché non sempre del tutto consapevole. 

Possiede abilità di svolgere compiti e risolvere problemi  in contesti e 

situazioni note in modo autonomo. 

L’iniziativa personale e l’organizzazione sono buoni così come la capacità di 

orientarsi in contesti nuovi; sono da migliorare l’autoregolazione e 

l’impegno nel lavoro. 

8 Le conoscenze sono articolate, ben collegate e consolidate. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure è  corretta, 

autonoma e consapevole. 

Possiede abilità di svolgere compiti e risolvere problemi in contesti noti in 

modo autonomo. 

L’iniziativa personale e la capacità di risolvere problemi e orientarsi in 

situazioni nuove sono sicure e rapide, dotate di buon senso critico, 

ancorché non sempre accompagnate da impegno costante e 

autoregolazione. 

9 Le conoscenze sono complete, articolate, ben collegate e consolidate. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure e le abilità di 

svolgere compiti e risolvere problemi  sono autonome, consapevoli e si 

adattano a contesti e situazioni nuovi e  di una certa complessità. 

L’iniziativa personale, l’impegno, l’organizzazione sono evidenti e costanti. 

I contributi personali al lavoro e all’apprendimento sono di buona qualità e 

dotati di spirito critico. 



 

10 Le conoscenze sono complete, articolate, interconnesse, consolidate. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure e le abilità di 

svolgere compiti e risolvere problemi  sono autonome, consapevoli e si 

adattano a contesti nuovi e situazioni complesse,  anche con la capacità di 

operare riadattamenti alle tecniche e alle strategie di lavoro. 

L’iniziativa personale, l’impegno, l’organizzazione sono evidenti e costanti. 

I contributi personali al lavoro e all’apprendimento sono significativi, 

originali , critici e utili al miglioramento del proprio e dell’altrui lavoro. 

 
 
 
 
 
   CRITERI PER ATTRIBUZIONE VOTI DISCIPLINE:  Motoria classe seconda-terza 
 

VOTO/LI
VELLO 

DESCRIZIONE DEL LIVELLO DESCRITTORI DEGLI APPRENDIMENTI 

5 Le conoscenze sono frammentarie e poco consolidate, anche se significative          

per l’apprendimento. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure è poco          

consapevole, presenta errori  e dipende da costante esercizio. 

Le abilità di svolgere compiti e risolvere problemi dipendono da precise           

istruzioni e supervisione dell’adulto o di compagni più esperti. 

L’iniziativa personale e l’impegno nell’apprendimento abbisognano di       

miglioramento nell’ autoregolazione e nell’organizzazione dei tempi, delle        

strategie e dei materiali. 

- L’alunno acquisisce consapevolezza di sè attraverso la       

percezione del proprio corpo e la padronanza degli schemi         

motori e posturali nel continuo adattamento alle variabili        

spaziali e temporali contingenti. 

- Utilizza il linguaggio corporeo e motorio per comunicare ed          

esprimere i propri stati d’animo, anche attraverso la        

drammatizzazione e le esperienze ritmo-musicali e      

coreutiche. 



 

6 Le conoscenze sono essenziali , non sempre collegate, ma significative per           

l’apprendimento. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure non è del tutto            

consapevole, dipende da costante esercizio, presenta errori. 

Possiede abilità di svolgere compiti e risolvere problemi semplici, ancorché          

sorrette da istruzioni dell’adulto o di compagni più esperti. 

L’iniziativa personale e l’impegno nell’apprendimento sono evidenti, ma        

vanno incrementate l’organizzazione dei tempi, dei materiali e delle         

strategie di lavoro. 

- Sperimenta esperienze che permettono di maturare      

competenze di gioco-sport. 

- Agisce rispettando i criteri base di sicurezza per sè e per gli            

altri. 

- Riconosce alcuni essenziali principi relativi al proprio       

benessere psicofisico legati alla cura del proprio corpo, a un          

corretto regime alimentare. 

- Comprende, all’interno delle varie occasioni di gioco e di         

sport, il valore delle regole e l’importanza di rispettarle. 

7 Le conoscenze sono essenziali, significative per l’apprendimento e 

consolidate. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure, una volta 

acquisite le istruzioni fondamentali, è sufficientemente autonoma, 

ancorché non sempre del tutto consapevole. 

Possiede abilità di svolgere compiti e risolvere problemi  in contesti e 

situazioni note in modo autonomo. 

L’iniziativa personale e l’organizzazione sono buoni così come la capacità di 

orientarsi in contesti nuovi; sono da migliorare l’autoregolazione e 

l’impegno nel lavoro. 

8 Le conoscenze sono articolate, ben collegate e consolidate. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure è  corretta, 

autonoma e consapevole. 

Possiede abilità di svolgere compiti e risolvere problemi in contesti noti in 

modo autonomo. 

L’iniziativa personale e la capacità di risolvere problemi e orientarsi in 



 

situazioni nuove sono sicure e rapide, dotate di buon senso critico, 

ancorché non sempre accompagnate da impegno costante e 

autoregolazione. 

9 Le conoscenze sono complete, articolate, ben collegate e consolidate. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure e le abilità di 

svolgere compiti e risolvere problemi  sono autonome, consapevoli e si 

adattano a contesti e situazioni nuovi e  di una certa complessità. 

L’iniziativa personale, l’impegno, l’organizzazione sono evidenti e costanti. 

I contributi personali al lavoro e all’apprendimento sono di buona qualità e 

dotati di spirito critico. 

10 Le conoscenze sono complete, articolate, interconnesse, consolidate. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure e le abilità di 

svolgere compiti e risolvere problemi  sono autonome, consapevoli e si 

adattano a contesti nuovi e situazioni complesse,  anche con la capacità di 

operare riadattamenti alle tecniche e alle strategie di lavoro. 

L’iniziativa personale, l’impegno, l’organizzazione sono evidenti e costanti. 

I contributi personali al lavoro e all’apprendimento sono significativi, 

originali , critici e utili al miglioramento del proprio e dell’altrui lavoro. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
   CRITERI PER ATTRIBUZIONE VOTI DISCIPLINE:  Motoria classe quarta e quinta 
 

VOTO/LI
VELLO 

DESCRIZIONE DEL LIVELLO DESCRITTORI DEGLI APPRENDIMENTI 

5 Le conoscenze sono frammentarie e poco consolidate, anche se significative          

per l’apprendimento. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure è poco          

consapevole, presenta errori  e dipende da costante esercizio. 

Le abilità di svolgere compiti e risolvere problemi dipendono da precise           

istruzioni e supervisione dell’adulto o di compagni più esperti. 

L’iniziativa personale e l’impegno nell’apprendimento abbisognano di       

miglioramento nell’ autoregolazione e nell’organizzazione dei tempi, delle        

strategie e dei materiali. 

- L’alunno acquisisce consapevolezza di sè attraverso la       

percezione del proprio corpo e la padronanza degli schemi         

motori e posturali nel continuo adattamento alle variabili        

spaziali e temporali contingenti. 

- Utilizza il linguaggio corporeo e motorio per comunicare ed          

esprimere i propri stati d’animo, anche attraverso la        

drammatizzazione e le esperienze ritmo-musicali e      

coreutiche. 

- Sperimenta una pluralità di esperienze che permettono di        

maturare competenze di gioco-sport anche come      

orientamento alla futura pratica sportiva. 

- Sperimenta, in forma semplificata e progressivamente      

sempre più complessa, diverse gestualità tecniche. 

- Agisce rispettando i criteri base di sicurezza per sè e per gli            

altri, sia nel movimento che nell’uso degli attrezzi e         

trasferisce tale competenza nell’ambiente scolastico ed      

extrascolastico. 

- Riconosce alcuni essenziali principi relativi al proprio       

benessere psicofisico legati alla cura del proprio corpo, a un          

6 Le conoscenze sono essenziali , non sempre collegate, ma significative per           

l’apprendimento. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure non è del tutto            

consapevole, dipende da costante esercizio, presenta errori. 

Possiede abilità di svolgere compiti e risolvere problemi semplici, ancorché          

sorrette da istruzioni dell’adulto o di compagni più esperti. 

L’iniziativa personale e l’impegno nell’apprendimento sono evidenti, ma        

vanno incrementate l’organizzazione dei tempi, dei materiali e delle         

strategie di lavoro. 

7 Le conoscenze sono essenziali, significative per l’apprendimento e 

consolidate. 



 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure, una volta 

acquisite le istruzioni fondamentali, è sufficientemente autonoma, 

ancorché non sempre del tutto consapevole. 

Possiede abilità di svolgere compiti e risolvere problemi  in contesti e 

situazioni note in modo autonomo. 

L’iniziativa personale e l’organizzazione sono buoni così come la capacità di 

orientarsi in contesti nuovi; sono da migliorare l’autoregolazione e 

l’impegno nel lavoro. 

corretto regime alimentare e alla prevenzione dell’uso di        

sostanze che inducono dipendenza. 

- Comprende, all’interno delle varie occasioni di gioco e di         

sport, il valore delle regole e l’importanza di rispettarle. 

8 Le conoscenze sono articolate, ben collegate e consolidate. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure è  corretta, 

autonoma e consapevole. 

Possiede abilità di svolgere compiti e risolvere problemi in contesti noti in 

modo autonomo. 

L’iniziativa personale e la capacità di risolvere problemi e orientarsi in 

situazioni nuove sono sicure e rapide, dotate di buon senso critico, 

ancorché non sempre accompagnate da impegno costante e 

autoregolazione. 

9 Le conoscenze sono complete, articolate, ben collegate e consolidate. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure e le abilità di 

svolgere compiti e risolvere problemi  sono autonome, consapevoli e si 

adattano a contesti e situazioni nuovi e  di una certa complessità. 

L’iniziativa personale, l’impegno, l’organizzazione sono evidenti e costanti. 

I contributi personali al lavoro e all’apprendimento sono di buona qualità e 

dotati di spirito critico. 



 

10 Le conoscenze sono complete, articolate, interconnesse, consolidate. 

L’applicazione delle conoscenze negli usi e nelle procedure e le abilità di 

svolgere compiti e risolvere problemi  sono autonome, consapevoli e si 

adattano a contesti nuovi e situazioni complesse,  anche con la capacità di 

operare riadattamenti alle tecniche e alle strategie di lavoro. 

L’iniziativa personale, l’impegno, l’organizzazione sono evidenti e costanti. 

I contributi personali al lavoro e all’apprendimento sono significativi, 

originali , critici e utili al miglioramento del proprio e dell’altrui lavoro. 

 


